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Estimados colegas de enfermería neonatal: 


== Cerramos el 2009 con la satisfacción de dar cumplimiento a los cuatro ejemplares publicados como 


nos habíamos comprometido. Seguramente les llegara este numero 8 en el mes de enero del 2010 por 
lo cual quiero desearles lo mejor para este año que se inicia. El panorama para nuestra revista es muy 
promisorio, ya que volvemos a contar con el apoyo de UNICEF para la impresión de la misma, lo cual 
nos garantiza no solo continuidad, si no el respaldo de una organización de tanto prestigio. 


Es nuestro propósito en cada número incluir artículos que sean de interés para la práctica cotidiana. 
En este recomendamos particularmente dos. El primero para aquellos que cuidan prematuros extremos 
“Microclima en los mas pequeños: humidificación sin riesgo”, donde podrán profundizar este aspecto 
clave en los pacientes de muy baja edad gestacional y el segundo “Alimentación enteral en neonatos”, 
tan básico como importante para nuestra practica cotidiana en todos los niveles. 


Queremos también anunciarles que Fundasamin realiza el 23 de noviembre del corriente año la “Jor- 
nadas de investigación clínica en salud materno infantil” dirigido a todos los profesionales del área, 
con especial interés en nuestra disciplina ya que se disertara no solo sobre aspectos relacionados con 
quien ya hace investigación sino también para quienes desean en algún momento hacerlo y necesitan 
herramientas para ello. 


Como verán estamos satisfechos con lo producido hasta ahora y con mucha expectativa por lo que 
vendrá, ya que este proyecto de la revista se consolida y fortalece a lo largo del tiempo, esperando 
sea una herramienta útil para ustedes. No dejen de comunicarnos sus expectativas y necesidades para 
con la publicación, para intentar poder darles una respuesta desde aquí. Sigue vigente la posibilidad 
de recibirla en sus domicilios, para lo cual deberán registrarse (los que aun no lo hicieron) ingresando 
a la pagina www.fundasamin.org.ar 


Quiero para despedirme compartir con ustedes unas reflexiones extraídas de un artículo de la Revista 
Nursing de Enero del 2000. El mismo tiene por titulo “Las diez recompensas de ser enfermero” (Nur- 
sing's top ten rewards) donde comienza diciendo que ser enfermero puede ser desgastante, estresante 
y poco agradecido. Sin embargo al pedirles a 20 enfermeras lideres que compartieran sus sentimientos 
y conocimientos sobre la profesión, acordando en lo siguiente: 


Es una manera de hacer una diferencia en la vida de las personas, tiene una conexión con lo humano 
que pocas profesiones permiten, tiene flexibilidad de elección entre las distintas opciones de cuidado, 
requiere innovación e intelecto poniendo mente cuerpo y alma en función de quienes cuidamos. 


También coincidieron en que es una profesión que tiene asegurado su futuro, mientras haya seres hu- 
manos habrá necesidad de cuidado, que existe una gran conexión entre la tecnología y lo humano, que 
ofrece la posibilidad de ser mentor de profesionales jóvenes y que nos permite transmitir habilidades 
para que otros sean eficientes y efectivos. Es una profesión con la cual nos podemos ganar el respeto 
y la credibilidad (si la enfocamos con la responsabilidad necesaria) y un gran crecimiento profesional. 


Les acerco estas reflexiones, porque creo en la necesidad de hacer con frecuencia el ejercicio de volver 
a las raíces y recordar que cosas son buenas de nuestra profesión para fortalecer nuestra elección. 
Esto nos permitirá sobrellevar aquellos aspectos más negativos de la misma, que en mi experiencia 
nunca superan a los positivos de ser enfermero. 


Hasta el próximo numero! 
Los saluda con todo afecto 


Lic. Ana Quiroga 
Directora de la Revista 





